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Trainer-C-
Ausbildung 

Aerobic 2018 
 

 

Überblick 
 

Die Trainer-C-Ausbildung bildet die Grundlage für jeden im Wettkampfsport 
arbeitenden Trainer. 
Da derzeit noch kaum ein Landesturnverband eine Ausbildung alleine 
durchführen kann, bietet der Aerobic Stützpunkt Halle in Zusammenarbeit mit 
dem Landesturnverband Sachsen-Anhalt schon seit 18 Jahren eine Trainer-C-
Ausbildung für (zukünftige) Trainer aus dem gesamten Bundesgebiet an.  
Die Ausbildung umfasst 120 LE inkl. Prüfung. Die 6 Wochenenden werden 
innerhalb von 2 Jahren angeboten.  

Termine 2018 17./18. März 
16./17. Juni 
29./30. September 

Elemente II 
Konditionstraining-Leistungsvoraussetzungen 
Choreografie – Übergänge II 

Teilnehmer 
 

Für neue Übungsleiter – komplett ohne Erfahrung in der Aerobic als ÜL, 
Kampfrichter oder Sportler - ist es sinnvoll im Juni oder Anfang 2019 
einzusteigen. Für aktive Übungsleiter/Trainer ist ein Einstieg jederzeit möglich 
Die Teilnehmer müssen keine theoretischen Vorkenntnisse mitbringen, sollten 
aber Erfahrung in der Aerobic (als Wettkampfsport) als aktiver Sportler oder 
Übungsleiter mitbringen. 

 Aerobic – Level I, II, III 

 Step-Aerobic 

 Dance-Aerobic 

 Happy dance survivor 

Ort 
 

DTB-Stützpunkt Halle, Manfred-Stern-Str. 7, 06128 Halle 

Veranstalter 
 

LTV Sachsen-Anhalt und Aerobic Stützpunkt Halle 
 

Meldeadresse 
 

Aerobic Stützpunkt Halle 
z.Hd. Barbara Stengl 
Sickingerstr. 2a 
80992 München 
e-mail:  info@aerobic-in-halle.de 
Rückfragen unter: 0176/52848771 
 

Meldeschluss 
 

10 Tage vor dem jeweiligen Ausbildungswochenende 

Teilnahmegebühr 
 

85 Euro pro Wochenende 
Bei gleichzeitiger Anmeldung und Bezahlung von 4 Personen für ein 
Wochenende 270 Euro. 
Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen und hat nur Gültigkeit, wenn ein 
Lastschrifteinzug oder eine Überweisung auf das Konto des Aerobic 
Stützpunkt Halle vorliegt. 
Es entsteht keine Prüfungsgebühr, wenn die Prüfung innerhalb eines 
Ausbildungswochenendes abgelegt wird. 
Besondere Preise für Mitglieder des Aerobic-Stützpunkt-Halle. 

Anmeldung 
 

Nach Meldeschluss erhalten alle Teilnehmer eine Teilnahmebestätigung und 
weitere Informationen. Bei Rücktritt nach Anmeldeschluss wird eine 
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Bearbeitungsgebühr von 40 Euro erhoben. Bei Nichterscheinen am 
Lehrgangstag kann die Gebühr nicht zurückerstattet werden.  
 

Übernachtung 
 

Günstige Übernachtungsmöglichkeiten können über den Stützpunkt Halle 
reserviert werden (ca. 5 Min. mit dem Auto vom Sportzentrum). 
Übernachtungswünsche unbedingt mit der Anmeldung bis 10 Tage vor der 
Veranstaltung angeben. Eine Übernachtung zu den u.g. günstigen Preisen 
kann nur bis zum Meldeschluss zugesichert werden - nach diesem Zeitpunkt 
hängt die Zusicherung von den Kapazitäten der betreffenden Hotels ab. 
Da die Bezahlung des Hotels durch den Stützpunkt Halle erfolgen muss, bitte 
das Geld mit der Teilnehmergebühr überweisen bzw. abbuchen lassen.  

Einfache, jedoch große Zimmer: 
Übernachtung im EZ 30€, mit Frühstück 36€, im DZ 44€ für 2 Personen, mit 
Frühstück 56€ und im 4er Appartement 88 €, mit Frühstück 114 €. 

Hotelzimmer: 
EZ ohne Frühstück 37€, mit Frühstück 43,80 Euro, Doppelzimmer 49€ ohne 
Frühstück, 62,60€ mit Frühstück, 3 Bett-Zimmer 78€ mit Frühstück 
 

Lehrgangs-Beginn 
 

Samstag 10 Uhr 
 

Lehrgangs-Ende 
 

Sonntag 14 Uhr 
 

Referenten 
 

JankaDaubner, Trainer-A-Lizenz, Aerobic-Master-Trainer, DTB-Kampfrichter, 
FIG-Academy III  
Barbara Stengl, Trainer-A-Lizenz, FIG-Kampfrichter, Aerobic-Trainer,  
FIG-Academy III, FIG-Coaches-Brevet 
 

Informationen Weitere aktuelle Informationen unter www.aerobic-in-halle.de oder 
info@aerobic-in-halle.de und facebook/aerobic stützpunkt halle  

 

http://www.aerobic-in-halle.de/
mailto:info@aerobic-in-halle.de

