
 

 

Technisches Komitee Aerobicturnen   
Deutscher Turner-Bund e.V. 

Zielvereinbarungen für internationale Wettkämpfe von DTB-Kaderathlet*innen   

(DTB TK, NK2, NK1, PK, WK) 

 

Die Zielvereinbarungen sind als Orientierung zu verstehen, in welche Richtung wir uns zu 
entwickeln haben. Bei nicht erreichen, gibt es keine drastischen Konsequenzen. Vielmehr 
soll es einem als Trainer und Sportler vor Augen führen, welcher Weg noch zu gehen ist und 
wo wir uns dem Ziel schon annähern. Auch soll uns der Vergleich zur Weltspitze helfen die 
richtigen Entscheidungen bzgl. Kategorie-Besetzung sowie Mehrfach-Starts zu treffen. 

 

Zyklus 1.0: 

 

1) Zielvereinbarungen: 
 

Open/Clubmeetings (Kat. 5) – Aquae Open Cup, Heathrow Open, Clubmeeting Eisenberg: 

• IW, IM, MP: Top 6 

• Trio, Gruppe, Dance: Medaillen 
 

FIG Open (Kat. 4) - Czech Open: 

• Teilnahme an 1-2 FIG Open (bzw. FIG Open bei WC) pro Jahr 

• IW, IM, MP, Trio: Finalplatzierungen 

• Gruppe/Dance: Medaille 
 

FIG Open bei WC (Kat. 3) - Cantanhede Open, Bukarest Open: 

• Teilnahme an 1-2 FIG Open bei WC (bzw. FIG Open) pro Jahr 

• IW, IM: Finalplatzierungen 

• MP/Trio/Gruppe/Dance: Medaille 
 

World Cups (Kat. 2) - WC Cantanhede & WC Bukarest: 

• Teilnahme an 1-2 World Cups pro Jahr 

• IW, IM: Top 15 

• MP/Trio: Top 10 

• MP/Trio/Gruppe: Finalplatzierungen 
 

JEM23/EM23 (Kat. 2) in Antalya (Nov23): 

• IW/IM: Top 15 

• MP/Trio: Top 10 
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• Gruppe/ Dance: Finalplatzierungen 

• Top 8 Teamranking 
 

WAGC24/WM24 (Kat. 2) in Pesaro (Sep24):  

• Teilnahme in allen Altersklassen 

• IW/IM: Top 15 

• MP/Trio: Top 10 

• Gruppe/ Dance: Finalplatzierungen 

• Top 8 Teamranking 

• Zyklus 2.0: WG Quali 2028 
 

2) Zielwerte: 

 

ND: 

Kategorie S-Wert (geteilt) A-Note B-Note Gesamt 

IW / IM 0,95-1,15 7,40-8,20 7,15-8,15 15,50-17,50 

MP 0,60 -1,05 7,40-7,70 6,50-6,75 14,50-15,50 

Trio 0,60 -1,15 7,40-8,00 6,50-7,65 14,50-16,80 

Gruppe 0,60-0,75 7,20-7,75 6,50-6,80 14,30-15,30 

Dance ------------- 7,20-7,50 6,80-7,50 14,00-15,00 

 

AG: 

Kategorie S-Wert (geteilt) A-Note B-Note Gesamt 

IW / IM 1,70-1,75 7,90-8,40 7,40-7,85 17,00-18,00 

MP 0,70 -1,40 7,40-7,80 6,90-7,30 15,00-16,50 

Trio 1,00-1,75 7,80-8,40 7,20-7,85 16,00-18,00 

Gruppe 1,00-1,60 7,50-8,20 7,00-7,70 15,50-17,50 

Dance ------------- 7,90-8,30 7,40-8,00 15,30-16,30 
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Juniors: 

Kategorie S-Wert (geteilt) A-Note B-Note Gesamt 

IW / IM 2,00-2,35 8,20-8,40 7,80-7,95 18,00-18,70 

MP 1,40 -2,35 7,60-8,20 7,00-7,95 16,00-18,50 

Trio 1,65-2,35 7,70-8,20 7,65-8,00 17,00-18,50 

Gruppe 1,60-2,20 7,90-8,20 7,00-7,60 16,50-18,00 

Dance ------------- 7,90-8,20 7,80-8,50 15,70-16,70 

 

Seniors: 

Kategorie S-Wert (geteilt) A-Note B-Note Gesamt 

IW / IM 2,90-3,50 8,40-8,70 7,70-8,30 19,00-20,50 

MP 2,50-3,00 8,00-8,50 7,50-8,00 18,00-19,50 

Trio 2,25-3,50 8,00-8,50 7,25-8,00 17,50 -20,00 

Gruppe 2,00-2,90 8,00-8,60 7,00-8,00 17,00-19,50 

Dance ------------- 8,25-8,75 7,75-8,25 16,00-17,00 

 
Werte ermittelt gemäß Finalplatzierungen Cantanhede World Cup (Sen) und Cantanhede Open (Sen Dance, Juniors, AG, ND) 

 


