
Elementeliste Bundeskadertest 2023 
JUN/SEN (Jahrgänge 2009 +) 

(Bitte Element und Perspektive vorab ausfüllen) 
 

Name:  
Verein:  
Jahrgang:  
 

Block 1 

 Element Wert Perspektiv  Perspektiv 
in Wertung 

Gezeigt auf 
Aerobicboden 
(+1 Punkt) 

B-Noten 
Abzug 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

 

Block 2 

 Element Wert Perspektiv  Perspektiv in 
Wertung 

Gezeigt auf 
Aerobicboden 
(+1 Punkt) 

B-Noten 
Abzug 
 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       
 
Wert (erreichte Elementewerte x 10):                     ___________ 
  
B-Note (10,00 – alle Abzüge):                                ___________ 
 
Punktzahl/Anzahl Elemente auf Aerobicboden:     ___________ 
  
Prüfer: ____________ _________________ _____________ ______________ 


