Aerobicturnen 3

Planung Eliteteam 2024

1. Wettkampfphase:

15.-17.12.2023 1. Elite Camp mit Dora Hegyi (inkl. Weihnachtsshow & -feier)
12.-14.01.2024 2. Elite Camp

26.-28.01.2024 3. Elite Camp (TEILFINANZIERT)

09.-11.02.2024 4. Elite Camp

23.-25.02.2024 INT. CLUBMEETING EISENBERG (GENERALPROBE, TEILFINANZIERT)
08.—-10.03.2024 5. Elite Camp

18.-25.03.2024 WORLD CUP CANTANHEDE & CANTANHEDE OPEN (TEIL-FINANZIERT)
05.-07.04.2023 6. Elite Camp

11.-14.04.2024 CZECH OPEN

2. Wettkampfphase (voraussichtlich, abhdngig von Wettkampf-Terminen):

15.-16.06.2024 7. Elite Camp: zum wieder reinkommen in Elite
- - - Ende Juni/Anfang Juli: Pause / Regeneration - - -

URLAUBSSPERRE 8 WOCHEN VOR WAGC (JUNIORS ab 21.07.2024) bzw. WM (SENIORS ab
28.07.2024) --> Empfehlung: Urlaub so friih wie moglich legen, nicht langer als 2 Wochen!

2.-4.08.2024 8. Elite Camp (Auftakt Sommercamp — TEIL-FINANZIERT)
16.- 18.08.2024 9. Elite Camp

XX.XX./XX.XX.2024 Vorbereitungswettkampf

13.-15.09.2024 10. Elite Camp (UVW WAGC/WM - TEIL-FINANZIERT)
16.-23.09.2024 WAGC (TEILFINANZIERT)

23.-30.09.2024 WM (TEILFINANZIERT)

Anmerkungen:

e Planung zum jetzigen Zeitpunkt (Anderungen sind vorbehalten gemaR Trainingsstand)

2 Wettkampfphasen, dazwischen Konzentration auf Vereinsziele zur DJM/DM maglich

Ziel: 3 Wettkampfe im 1. HJ, 2 Wettkdmpfe im 2. HJ

davon 1 Wettkampf in Deutschland (= geringere Kosten & Prdsenz in Deutschland)

und 1-2 Wettkdmpfe nahe Deutschland (=geringere Kosten), WAGC /WM = voll finanziert

e Elite-Fokus-Kategorien sind weiterhin Gruppe & Dance, ggf. zusatzliche Kategorien gemalR
Sichtung

e Teil-finanzierte Camps in Sid oder Nord, da dort die héchsten Reisekosten entstehen

e Uberlegungen Fahrtaufwand fiir Juniors zu reduzieren mit evt. Verlagerung von Trainings in
ATZs, konkrete Planungen dazu nach Sichtung

Ausrichter fir die Elitecamps gesucht, um Fahrtaufwande gleichmaRig zu verteilen, alle ATZs & Heim-
Vereine sind aufgerufen eine Ausrichtung zu prifen, Riickmeldung an Sina oder Jenna bis 20.10.2022
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