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Praambel

Dieser Leitfaden dient der Informationsverbreitung betreffend der im DTB Aerobicturnen
durchgefiihrten Wettkdampfe und Mallnahmen des Leistungssports Aerobicturnen im DTB.
Sollten sich Diskrepanzen zwischen dem Leitfaden und den amtlichen Ausschreibungen
ergeben, gilt der Wortlaut der amtlichen Ausschreibung.

1. Aligemeines

Das Verfahren in 2026/2027 bleibt gleich, es wurden nur einzelne Punkte evaluiert und
angepasst. Dieser Leitfaden beinhaltet die Nominierungsprozesse der internationalen
Wettkampfe und definiert die Kriterien, die zur Erlangung der bundesweit nominierten DTB
Kaders erforderlich sind. Er ist als Erganzung zur Kaderkonzeption notwendig, um die
saisonbedingten Anpassungen zu z.B. Terminen jahrlich herauszugeben.

2. Kategorien

Dies Kapitel definiert die Zusammensetzung der Kategorien zu den Wettkdampfen.

2.1 Eliteteam-Kategorien

* Kategorien, die ausschlieBlich aus Elite Sportler*innen bestehen, und somit die
Voraussetzung erfillen sich fur einen Zielwettkampf (Kat. 1 & 2) oder einen Weltcup bzw.
FIG Open bei zeitgleichem World Cup (Kat. 3) zu qualifizieren

e Elite-Kategorien gehen im Training und bei Wettkampfstarts vor

e Es kdnnen Heim-Kategorien zusatzlich trainiert werden, in Absprache mit den
Elitetrainer*innen und je nach Trainingskapazitaten. Die Heimtrainer*innen geben hierzu
im Riickgabebogen (nach der ATZ Berufung) bis zum 31.01.2026 an, welche Heim-
Kategorien flr das gesamte Wettkampfjahr 2026 in Planung sind. Ergeben sich andere
Wettkampfkategorien im Laufe des Jahres durch spater erschienene Ausschreibungen, sind
diese vor Meldefristen mit den Elite-Trainer*innen umgehend abzusprechen

* Nach Sichtung des Eliteteams werden Einzelgesprache mit den Heimtrainer*innen gefiihrt
und gemeinsam die Saison und die Kategorien geplant (Wettkampfstarts in welchen
Kategorien)

* Elite-Fokus-Kategorien: Gruppe & Dance (besten Sportler*innen sind zur Zielerreichung

notig)

e zusatzliche Kategorien, um am Teamranking teilzunehmen gemalR Sichtung

e Sportler*innen, die nicht in der Gruppe sind, kdnnen auf MP & Trio eingeteilt werden, um
in Camps vollstandige Kategorien trainieren zu kénnen & sich in Elemente-Kategorien
entwickeln zu kénnen, bei ausreichend Heim-Kategorien kann auch Uber eine B-Gruppe
nachgedacht werden

e wenn Elite-Heim-Kategorien maglich sind, sind diese zu bevorzugen

e es soll eine feste Besetzung mit einem festgelegten Ersatz pro Kategorie geben, um ein
standiges Durchwechseln der Sportler*innen zu vermeiden, es kann dadurch ggf. zu
Streichungen der Starts kommen

e Die Elite-Heim-Kategorien, die das Elite Quali Verfahren nicht geschafft haben, sind Heim-
Kategorien, die mit Elite Sportler*innen besetzt sind (siehe Punkt 2)
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2.2 Heim-Kategorien

* Reine Vereinskategorien: alle Sportler*innen sind aus 1 Verein (Verantwortlichkeit fiir
Choreo, Musik, Kleidung liegt beim Heimverein)

e Vereinskooperationen: Sportler*innen sind aus 1 oder mehreren Vereinen, starten aber flr
1 Verein (Sportler, die anderen Verein unterstiitzen, haben Zweitstartrecht fir den Verein)
(Verantwortlichkeit fiir Choreo, Musik, Kleidung liegt beim Verein, fir den gestartet wird)

» ATZ-Kategorien: mehrere Sportler*innen verschiedener Vereine, die sich 1 ATZ
angeschlossen haben und dort die Kategorie trainieren (Verantwortlichkeit fiir Choreo,
Musik, Kleidung liegt beim ATZ)

e Gemeinsame Starts zwischen Elite Sportler*innen und Bundeskadersportler*innen auf
internationalen Wettkampfen kénnen in Ausnahmefallen nach friihzeitiger Absprache mit
dem Elite Trainerteam abgestimmt werden. Gemeinsame Starts konnten die
Wettkampfvorbereitung erschweren, sodass es einer genauen Absprache bedarf.

3. Leistungen

Um eine langerfristige und kontinuierliche Leistungsbeurteilung vornehmen zu kénnen,
werden eine Leistungs- und eine Kategorie-Matrix angewandt. Die Leistungs-Matrix dient zur
Berufung der Bundeskader und die Kategorie-Matrix zur Nominierung fir die internationalen
Wettkampfe inklusive der Bestimmung der Startplatze.

3.1 Leistungs-Matrix

e Um eine langerfristige Leistungsbeurteilung in die Kaderberufung mit einbeziehen zu
kénnen, wird eine Leistungs-Matrix, die die Wettkampfleistungen wahrend einer ganzen
Saison widerspiegelt, angewandt. Nach erstmaliger Anwendung fir die Berufung 2024 wird
diese im Prozess der Kaderbestimmung, in optimierter Form Anwendung finden. Die genaue
Definition der einzelnen Komponenten in der Leistungsmatrix wird jahrlich als Anhang dieses
Leitfadens veroffentlicht. Alle Anpassungen sind auf der Website der Matrix dokumentiert.
Das System der Matrix wird kontinuierlich verbessert. Hierzu wurde eine Arbeitsgruppe
gegriindet. Bei Interesse an dieser teilzunehmen, beim LSA melden.

e Komponenten der Leistungsmatrix:

1. Bundeskadertest: Athletik, Turnen, Elemente

2. Wettkampfleistung: Ergebnisse von 2 (internationalen) Wettkdmpfen (Gewichtung gemaR
Wettkampf-Kategorie) und Ergebnisse der DIM/DM (2026: ggf. TTS Pokal) (Platzierung,
erzielte Punkte)

3. Erfahrung: Dauer der Kaderzugehorigkeit, Zugehorigkeit DTB Einrichtungen, Anzahl EM/WM
Teilnahmen, Anzahl DTB Kader-/Nachwuchslehrginge

4. Zielerreichung: Zielwerterfillung, Erreichung Zielvereinbarung

¢ Bestimmung der Wettkampfleistungen:

- Ausgangslage sind die 2 (internationalen) Wettkampf-Leistungen und die DJM/DM Leistung
(Jg. 2015: ggf. TTS Pokal) des Vorjahres (2025), die dann wahrend der Saison von besseren
Ergebnissen Uberschrieben werden.

- Das einflieRende Wettkampfergebnis der DIM/DM 2025 (Jg. 2015: TTS Pokal 2025) wird von
der DIM/DM 2026 (JG. 2015: TTS Pokal 2026) fir die Kaderberufung tberschrieben.
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Altersklassen-Wechsler (Jahrgange 2015, 2012, 2009) nehmen die Ergebnisse ebenfalls mit in
die neue Saison, allerdings niedriger gewichtet (Faktor: 0,8).

Sportler*innen, die in einer jlingeren AK eine Leistung erbringen (z.B. im Trio/ Gruppe/
Dance), erhalten die Punkte der jlingeren AK, allerdings niedriger gewichtet (Faktor: 0,8).
Sportler*innen, die in einer dlteren AK eine Leistung erbringen (z.B. Duo, Trio, Gruppe,
Dance), erhalten die Punkte der alteren AK.

Umgang gemischte Teams (Bsp. 1 alterer Athlet im jlingeren Team und andersrum): keine
Beruicksichtigung von gemischten Teams in Kategorie-Matrix fir JEM/EM & FIG Open Quali;
wahrend fiir die Leistungsmatrix auch die Leistungen von gemischten Teams zahlen

Eine Wettkampfleistung ist nur fiir 12 Monate giiltig und verjahrt dann. Wahrend dieser 12
Monate verliert die Leistung ebenfalls an Wert, damit aktuelle Leistungen hohergewichtig in
die Matrizen eingehen. Dies gilt fir alle Wettkampfe inkl. TTS/DJM/DM.

Die DJM/DM Leistung muss eine aktuelle Leistung aus dem Jahr sein.

Die ATZ-Leiter*innen haben die neuen Wertungen inkl. Ergebnisliste mit allen Teilnoten bis 5
Tage nach dem Wettkampf an den LSA zu geben (wenn es keine 6ffentliche Ergebnisliste
gibt), der diese aktualisiert. Fir die Eingabe der Ergebnisse ist der erweiterte LSA zustandig.
Es wird eine Gesamtwertung zu Grunde gelegt, keine Teilwertungen verschiedener
Kategorien.

e Anwendung der Leistungs-Matrix:

Alle Ergebnisse bis zur Deutschen Meisterschaft gehen in die Leistungs-Matrix ein, anhand
der die Zulassung zum Bundeskadertest erfolgt.

Alle Ergebnisse bis einschlieBlich dem Bundeskadertest dienen zur Bestimmung des Rankings
der Bundeskader-Anwarter*innen und somit der Berufung der Bundeskader zum 1.1.2027.

3.2 Kategorie-Matrix

* Um einen einheitlichen fairen Qualifikationsprozess zur Nominierung fiir internationale
Wettkampfe vornehmen zu kénnen, wird eine Kategorie-Matrix, die die
Wettkampfleistungen wahrend der Saison pro Kategorie widerspiegelt, angewandt. Nach
Anwendung der Leistungs-Matrix wurde diese pro Kategorie in optimierter Form erweitert.
Es wird dabei nur die Komponente Wettkampfleistungen in Betracht bezogen.

e Fortlaufende Kategorie-Matrix:

Inhaltlich wie Leistungsmatrix aber pro Kategorie, anhand der die GER-Rankings/Startplatze
gemeldet werden kénnen.

Ausgangslage in der Kategorie Einzel sind 3 Wettkampf-Leistungen des Vorjahres (inkl.
DJM/DM Leistung), welche von aktuelleren besseren Wettkampfleistungen 2026
Uberschrieben werden. Ab 1.1.2026 wird die DJM/DM Leistung 2025 (Jg. 2014: ggf. TTS Pokal
2025) mit besseren Leistungen (international oder national) ab dem 1.1.2026 fiir die
Kategorie-Matrix iberschrieben.

Bei den Kategorien MP, Trio, Gruppe und Dance, wo es neue Besetzungen gibt, werden erst
in 2026 Wettkampfleistungen fiir die Matrix gesammelt, wobei dann der Durchschnittswert
der bisher gesammelten Wettkampfleistungen zahlt. Bei Altersklassen-Wechslern in gleicher
Besetzung konnen die Leistungen des Vorjahres mit dem Faktor 0,8 gewichtet, ins Folgejahr
Ubertragen werden. Trios kdnnen mit 1 Ersatzperson in die Matrix eingehen, wahrend die
Besetzung der Gruppen und Dance-Teams frei erfolgen kann. Man beachte die AK
Zugehorigkeit, um in die Kategorie-Matrix aufgenommen zu werden. Z.B. Gemischte Trios
gehen nicht in die Kategorie-Matrix ein.
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Die ATZ-Leiter*innen haben die neuen Wertungen inkl. Ergebnisliste mit allen Teilnoten bis 5
Tage nach dem Wettkampf an den LSA zu geben (wenn es keine 6ffentliche Ergebnisliste
gibt), der diese aktualisiert. Fir die Eingabe der Ergebnisse ist der erweiterte LSA zustandig.
Es wird die Gesamtwertung der Kategorie zu Grunde gelegt, keine Teilwertungen
verschiedener Kategorien

e Auswertung der Kategorie-Matrix:

Es werden alle Leistungen aus dem Vorjahr (2025) mitgenommen als Basis der Kategorie-
Matrix 2026

Die alten Leistungen aus 2025 werden von neuen besseren Leistungen aus 2026
Uberschrieben

Vor einem WK, wo man sich qualifizieren muss, muss mind. 1 aktuelle WK-Leistung (national
oder international) aus 2026 in die Matrix eingehen

Es wird der Durchschnitt aus allen (1-3) Leistungen gebildet, sodass es unerheblich ist, wie
viele Leistungen in die Matrix eingegangen sind

Im Falle von Verletzung oder Krankheit kann ein Antrag ans TK/LSA gestellt werden mit
Vorlage von Attest, wo (iber eine Sonderldsung diskutiert werden kann (ebenfalls bei
triftigem Grund mit Begriindung durch Heimtrainer*in, z.B. Turngala)

e Anwendung der Kategorie-Matrix:

Der jeweilige Stand der Kategorie-Matrix zum Zeitpunkt der definitiven Meldung wird fir die
Meldung der Kategorien (z.B. 3 Trios SEN) angewandt.

Der jeweilige Stand der Kategorie-Matrix zum Zeitpunkt der nominativen Meldung wird fur
die Meldung der Startplatze (z.B. Trio SEN GER1, 2, 3) angewandt.

Es kdnnen alle Aktualisierungen bis 5 Tage vor entsprechenden Meldefristen beriicksichtigt
werden, es sei denn es wurde ein gesonderter Nominierungs-Prozess beschrieben

Der LSA gibt die Nominierungen pro Wettkampf vor dem definitiven Meldedatum an die ATZ
Leiter*innen, damit die Vereine entsprechend planen kdnnen (Reise- sowie Hotelbuchung).

4. Wettkampfe

In diesem Abschnitt werden die wesentlichen Punkte beziglich der Wettkampfteilnahme
sowie der Koordination und Organisation der internationalen Wettkampfe definiert.

4.1 Wettkampfkategorien

e zur besseren Ubersicht der verschiedenen Wettkdmpfe wurden diese in
Wettkampfkategorien eingeteilt und diesen dann die entsprechenden Kaderstufen bzgl.
Ihrer Startberechtigung zugeordnet

Jugend Disziplinen Teilnahme

1 World Games Nicht moglich WG: MP, SEN: WK, PK Elite
European TR, GR, AD
Games EG: MP,
Gruppe
2 World Aerobic Gymnastics Junior Alle SEN: WK, PK Elite
Championships  World Championships Disziplinen  JUN: NK1 Elite
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European
Aerobic
Championships

World Cups
(Universiade)

Internationale
Wettkampfe
mit FIG NR. (FIG
Open, begrenzte
Startplatze, keine
Vereinsmeldung
erlaubt)

Internationale
Wettkampfe

ohne FIG Nr.
(z.B. Clubmeetings,
Aquae Open Cup)

Aerobic Gymnastics World
Youth Competition

European Aerobic Junior
and Under 15
Championships
(Gymnasiade)

Alle
Disziplinen

Internationale Wettkampfe
mit FIG NR.

(FIG Open, begrenzte
Startplatze, keine
Vereinsmeldung erlaubt)

Alle
Disziplinen

Internationale Wettkampfe

ohne FIG Nr.
(z.B. Clubmeetings, Aquae Open
Cup)

Ubersicht Wettkampfberechtigungen

YOU: NK1 ATZ*

*MP, Trio, Gruppe & Dance kénnen mit
NK2 besetzt werden, wobei mind. 50% NK1
sein missen

SEN: WK, PK, LK** (**nur in 2026)
JUN: NK1, NK2*

YOU: NK1, NK2*

ND: TK, LK***

NG: LK & nicht Kader

*MP, Trio, Gruppe & Dance kénnen mit LK
besetzt werden, wobei mind. 50% DTB
Kader sein muss

*** MP, Trio, Gruppe & Dance kénnen mit
Nicht-Kadern besetzt werden, wobei mind.
50% TK/LK sein missen

offen fur Vereine; mind. LK; ND &
NG (auch nicht Kader); Meldung
durch ATZ tber DTB/LSA
koordiniert

e zusatzlich zu den internationalen Wettkampfkategorien gibt es die nationalen Wettkampf-
Kategorien, die erganzend fur die Leistungsmatrix kategorisiert werden:

— Kat. 5: Deutsche Meisterschaften

— Kat. 6: Deutsche Jugendmeisterschaften

— Kat. 7: Turn-Talentschul-Pokal

— Kat. 8: Offene Landesmeisterschaften

— Kat. 9: Landesmeisterschaften & sonstige nationale Wettkampfe

e Kat

Leistungssportausschuss - Technisches Komitee Aerobicturnen

. 1-2 = World Games, IWM/WM, JEM/EM:

Nominierung Athlet*innen: durch LSA, Entscheidung durch TK

Nominierung Kampfrichter: Kampfrichterausschuss, Entscheidung durch TK

Nominierung Trainer*innen: durch LSA, Entscheidung durch TK

Meldung: zentral durch den DTB in Abstimmung mit dem HoD

Organisation: An- & Abreise, Hotel, Transfer, Farewell Party und Verpflegung werden zentral
durch den DTB in Abstimmung mit dem HoD organisiert
Finanzierung: An- & Abreise, Hotel, Transfer, Farewell Party werden zentral durch das BMI

finanziert (ausgenommen World Cup)

Startgebihren: werden zentral durch das BMI finanziert (ausgenommen World Cup = Elite-
Fokus-Kategorien durchs TK)

Kampfrichter: Kosten werden zentral durch das BMI finanziert (ausgenommen World Cup 2>
durch TK Budget)

. 3 —Internationale Wettkampfe mit FIG-Nummer:

Nominierung: durch LSA, Entscheidung durch TK
Nominierung Kampfrichter: Kampfrichterausschuss, Entscheidung durch TK
Nominierung Trainer*innen bei World Cup: durch LSA, Entscheidung durch TK

DTB::

DEUTSCHER TURNER-BUND

Deutscher Turner-Bund e.V.



Aerobicturnen 3t

— Meldung: zentral durch den DTB in Abstimmung mit dem HoD

— Organisation: An- & Abreise muss selbststandig organisiert werden; Hotel, Transfer, Farewell
Party und Verpflegung werden zentral durch den DTB in Abstimmung mit dem HoD
organisiert

— Finanzierung: selbststandig

— Startgebihren: selbststandig; Elite Fokus Kategorien durch TK-Budget

— Kampfrichter: Kosten werden gemaR Anzahl Starts auf die Vereine umgelegt

e Kat. 4 — Internationale Wettkampfe ohne FIG-Nummer (Clubmeetings):
— Nominierung: durch ATZ
— Nominierung Kampfrichter: Kampfrichterausschuss, Entscheidung durch TK
— Meldung: dezentral Gber Vereine gemals Meldelbersicht durch LSA
— Organisation: alles (An- & Abreise, Hotel, Transfer, Farewell Party, Verpflegung) muss
selbststandig liber Vereine organisiert werden
— Finanzierung: selbststandig liber Vereine, keine Umlage der Kampfrichterkosten
— Startgebiihren: selbststandig iber Vereine; Elite Fokus Kategorien durch TK-Budget
— Kampfrichter: selbststandig Gber Vereine

e Kat. 5-9: Meldung, Organisation und Finanzierung erfolgt selbststdndig liber die Vereine

4.2 Deutsche Jugendmeisterschaften & Deutsche Meisterschaften (Kat. 5, 6)

e Pflicht: alle Bundeskader-Anwaérter*innen 2027 muissen an der DJM bzw. DM starten (fiir
Einladung zum Bundeskadertest), Ausnahme: letzter Jahrgang AK9-11 (2015) kann also
entweder beim Turn-Talentschul-Pokal starten und aufgrund der dortigen Leistung zum
Bundeskadertest eingeladen werden oder auf der DIM

e Elite-Fokus-Kategorien: kein Start auf DJM/DM, Choreos dlrfen nicht verwendet / gezeigt
werden

* Heim-Kategorien: nur 2 Heimstarts fir Elite-Sportler*innen

e Alle Elite-Anwarter*innen mussen sich auf DJM bzw. DM prasentieren

* Die Heimkategorien wurden fiir Elite-Sportler*innen auf 2 fiir die gesamte Saison limitiert.

4.3 Internationale Wettkampfe (Kat. 1-4)

e WG, WCH/WAGC, EM/JEM und World Cups und an World Cups angehangte FIG-Open (Kat. 1-3)
nur fiir Fokus-Elite-Kategorien & qualifizierten Heim-Elite-Kategorien (Youth: qualifizierte ATZ-
bzw. Heim-Kategorien)

e Eliteteam-Kategorien gehen vor ATZ- oder Heim-Kategorien vor

e Alle Starts der Heim-Kategorien, die Elite Sportler*innen betreffen, miissen mit
Elitetrainer*innen nach Eliteteam Berufung vor Wettkampfsaison abgestimmt werden (Abgabe
Elite Bewerbungsbogen fiir Trainer) und diirfen nur nach Genehmigung durch den LSA starten.

e 2- oder 3-fach Starts werden gemeinsam mit Elite-, Stlitzpunkt- & Heim-Trainer auf Machbarkeit
besprochen (z.B. Trainingsumfidnge)

o Fokus-Elite-Kategorien & Heim-Elite-Kategorien kdnnen bei internationalen Wettkampfen
gestartet werden (je nach Nominierung durch Elite-Trainerteam und Beschluss durch TK)

e Quali-Verfahren pro int. Wettkampf, wo Elite Sportler*innen betroffen sind (siehe Punkt 4)

e Team Zusammenhalt: Elite Sportler*innen gemeinsam auf ein Zimmer, Termine des Eliteteams
sind wahrzunehmen
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e Podiumstraining: Elite-Fokus-Kategorien & Elite-Heim-Kategorien haben Vorrang, enge
Abstimmung mit Elite-, Stlitzpunkt- & Heimtrainer*innen

e Gemeinsame Abstimmung der Wettkampfvorbereitung zwischen Elite-, Stlitzpunkt- &
Heimtrainer*innen

5. Nominierungen

Um die Nominierungen fur die internationalen Wettkampfe vornehmen zu kénnen, sind alle
Startabsichten/Wettkampfplanungen durch die ATZ-Leiter*innen bis zum 31.01.2026 in die
Ubersicht der Startabsichten in Teams einzutragen. Bei jeglicher Ergdnzung/Anpassungen ist
der LSA zusdtzlich zu informieren, da ggf. Sportler*innen nachriicken koénnen.
Ausschreibungen bzw. neue Wettkampftermine, die erst wahrend des Jahres veroffentlicht
werden, kdnnen auch wahrend des Jahres mit Info an den LSA eingetragen werden. Es gibt ab
2026 ein Nominierungsgremium, dass sich aus dem TK, LSA und erweiterten LSA
zusammensetzt und die Nominierungen vornimmt.

5.1 Quali-Verfahren fiir int. Wettkampfe 2026

Fir die Qualifikation zu internationalen Wettkampfen muss kein individueller
Qualifikationsprozess pro Wettkampf erarbeitet werden, sondern findet die fortlaufende
Kategorie-Matrix Anwendung (siehe Punkt 3.2).

5.2 FIG Riesa Open (Kat. 3)

e Datum: 19.-22.3.2026

e beivorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, da zur
nominativen Meldung keine 2026 Leistungen moglich sind, werden die Vorjahresergebnisse fiir
die Verteilung der Startplatze verwendet

e keine Limitierung der Startplitze gemaR Ausschreibung, deshalb Offnung der Meldung fiir
Vereine unter Beachtung der Wettkampfberechtigung

e |SA st verantwortlich fiir Nominierung der Elite-Fokus-Kategorien

e Meldung wird Uber die Vereine vorgenommen, da deutscher Wettkampf

o Meldefristen:
— 21.12.2025: Provisorische Meldung durch Vereine / Elite-Trainerteam
— 18.01.2026: Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch Vereine / Elite-Trainerteam
— 03.03.2026 Nominatives Nominierungsmeeting
— 04.03.2026: Nominative Meldung durch Vereine / Elite-Trainerteam

5.3 FIG Slovak Open (Kat. 3)

e Datum:10.-12.4.2026

e beivorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, in die mind. 1
Wettkampfleistung aus 2026 zu erbringen ist

e ATZ-Leiter*innen sind verantwortlich fir Nominierung der ATZ-Sportler*innen, sowie der
angeschlossenen DTB TurnTalentschulen (ND) (Quali-Check)

e LSAist verantwortlich flir Nominierung der Elite-Sportler*innen (Quali-Check)

e  Meldung wird Gber den LSA/DTB vorgenommen

e Private Hotelbuchung mdglich, um Stornierungsmaoglichkeit zu haben (da erst zur nominativen
Meldung die Qualifikation der 6 Startplatze feststeht und man zur definitiven Meldung schon
Hotel bezahlen muss)
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o Meldefristen:
— 20.01.2026 Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA
— 28.01.2026 Beschlussvorlage Definitive Nominierung (ohne Ranking und IW noch offen) zum
Umlaufbeschluss (vom LSA ans TK)
— 04.02.2026 Definitives Nominierungsmeeting mit TK/LSA
— 10.02.2026 Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch DTB
— 02.03.2026 finale Besetzung durch ATZ/Elite an LSA
— 04.03.2026 Beschlussvorlage nominative Nominierung zum Umlaufbeschluss (LSA ans TK)
— 09.03.2026 Nominatives Nominierungsmeeting (optional, wenn kein Umlaufbeschluss)
— 09.03.2026 Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien
— 10.03.2026 Nominative Meldung durch DTB/HoD

5.4 FIG Tokio WC (Kat. 2)

e Datum: 16.-20.4.2026

e beivorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, da zur
definitiven Meldung keine 2026 Leistungen moglich sind, werden die Vorjahresergebnisse sowie
Einschatzung des Elite-Trainerteams fir die Verteilung der Startplatze verwendet

e LSAist verantwortlich flir Nominierung der Elite-Sportler*innen (Quali-Check)

e Meldung wird Gber den LSA/DTB vorgenommen

o Meldefristen:

e 10.12.2025: Provisorische Meldung durch DTB

e 21.01.2026: Besetzung durch Elite-Trainerteam an LSA (fiir TK Beschluss)

e 11.02.2026: Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch DTB

e (09.03.2026: finale Besetzung durch Elite an LSA (flir TK Beschluss)

e 10.03.2026: Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien

e 11.03.2026: Nominative Meldung durch DTB

5.5 FIG Czech Open (Kat. 3)

e Datum: 22.-26.4.2026

e beivorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, in die mind. 1
Wettkampfleistung aus 2026 zu erbringen ist

e ATZ-Leiter*innen sind verantwortlich fir Nominierung der ATZ-Sportler*innen, sowie der
angeschlossenen DTB TurnTalentSchulen (ND & NG) (Quali-Check)

e LSAist verantwortlich flir Nominierung der Elite-Sportler*innen (Quali-Check)

e Meldung wird Gber den LSA/DTB vorgenommen

e Private Hotelbuchung mdglich, um Stornierungsmaoglichkeit zu haben (da erst zur nominativen
Meldung die Qualifikation der 6 Startplatze feststeht und man zur definitiven Meldung schon
Hotel bezahlen muss)

o Meldefristen:
— 23.01.2026 Provisorische Meldung durch DTB
— 10.02.2026 Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA
— 18.02.2026 Beschlussvorlage Definitive Nominierung (ohne Ranking und IW noch offen) zum

Umlaufbeschluss (vom LSA ans TK)

— 21.02.2026 Definitives Nominierungsmeeting (optional, wenn kein Umlaufbeschluss)
— 23.02.2026 Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch DTB
— 22.03.2026 finale Besetzung durch ATZ/Elite an LSA
— 23.03.2026 Beschlussvorlage nominative Nominierung (vom LSA ans TK)
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— 25.03.2026: Nominatives Nominierungsmeeting mit TK/LSA/erw. LSA (fur TK Beschluss)
— 26.03.2026: Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien
— 26.03.2026: Nominative Meldung durch DTB

Anmerkung: Wir haben die Moglichkeit 3 Tage spater zu melden, damit FIG Open Riesa mit
in den Quali-Prozess eingehen kann

5.6 WC Baku, Azerbaidschan (Kat. 2) & FIG Baku Open (Kat. 3)
e Datum: 4.-8.6.2026
e beivorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, in die mind. 1
Wettkampfleistung aus 2026 zu erbringen ist
e ATZ-Leiter*innen sind verantwortlich fiir Nominierung der ATZ-Sportler*innen
e LSAist verantwortlich flir Nominierung der Elite-Sportler*innen (Quali-Check)
e Meldung wird Gber den LSA/DTB vorgenommen
o Meldefristen:
— 15.03.2026 Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA
— 23.03.2026 Beschlussvorlage Definitive Nominierung (vom LSA ans TK)
— 25.03.2026 Definitives Nominierungsmeeting mit TK/LSA
— 02.04.2026 Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch DTB
— 27.04.2026 finale Besetzung durch ATZ/Elite an LSA
— 28.04.2026 Beschlussvorlage nominative Nominierung (LSA ans TK)
— 29.04.2026 Nominierungsmeeting mit TK/LSA/erw. LSA (fur TK Beschluss)
— 30.04.2026 Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien
— 02.05.2026 Nominative Meldung durch DTB/HoD

5.7 WC Nanchang, China (Kat. 2)
e Datum: 27.-29.6.2026
e beivorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, in die mind. 1
Wettkampfleistung aus 2026 zu erbringen ist
e LSA ist verantwortlich flir Nominierung der Elite-Sportler*innen (Quali-Check)
e Meldung wird Gber den LSA/DTB vorgenommen
o Meldefristen:
— 31.03.2026 Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA
— 15.04.2026 Beschlussvorlage Definitive Nominierung (vom LSA ans TK)
— 22.04.2026 Definitives Nominierungsmeeting mit TK/LSA
— 27.04.2026 Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch DTB
— 10.05.2026 finale Besetzung durch ATZ/Elite an LSA
— 13.05.2026 Beschlussvorlage nominative Nominierung (LSA ans TK)
— 20.05.2026 Nominierungsmeeting mit TK/LSA/erw. LSA (fur TK Beschluss)
— 21.05.2026 Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien
— 27.05.2026 Nominative Meldung durch DTB/HoD

5.8 WC Oradea, Rumadnien (Kat. 2)

e Datum:31.7.-02.08.2026

e beivorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, in die mind. 1
Wettkampfleistung aus 2026 zu erbringen ist

e LSA st verantwortlich fiir Nominierung der Elite-Sportler*innen (Quali-Check)
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Meldung wird Gber den LSA/DTB vorgenommen

Meldefristen:

— 24.05.2026 Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA

— 25.05.2026 Beschlussvorlage Definitive Nominierung (vom LSA ans TK)
— 25.05.2026 Definitives Nominierungsmeeting mit TK/LSA

— 26.05.2026 Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch DTB

— 21.06.2026 finale Besetzung durch ATZ/Elite an LSA

— 24.06.2026 Beschlussvorlage nominative Nominierung (LSA ans TK)

— 29.06.2026 Nominierungsmeeting mit TK/LSA/erw. LSA (fir TK Beschluss)
— 30.06.2026 Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien

— 01.07.2026 Nominative Meldung durch DTB/HoD

5.9 AGWYC / JWCH / WCH (Kat. 2)

Datum: AGWYC/JWCH: 1.-7.9.2026, WCH: 8.-14.9.2026

W(CH (Senior): nur Elite-Sportler*innen (Teilnahme am Teamranking wird angestrebt),
Ausnahme: Trio-Startplatz wird gemal Kategorie-Matrix erturnt

JWCH (Junior): nur Elite-Sportler*innen, Ausnahme: Trio-Startplatz wird gemaR Kategorie-Matrix
erturnt (unabhangig vom Kaderstatus, LK ausgenommen, vorausgesetzt Leistung ist ausreichend)
AGWYC (Youth): nur ATZ NK1 (NK2 zum Auffillen der Kategorie, wobei mind. 50% des Teams
(MP, Trio, Gruppe, Dance) aus NK1 bestehen muss)

Es wird die Kategorie-Matrix fir alle AK zur Nominierung verwendet, in die 2 internationale
Wettkampfleistungen und 1 DJM/DM Leistung aus 2026 zu erbringen ist, auBerdem wird der
Verlauf der Saison sowie der direkte Vergleich auf gemeinsamen Wettkampfen in Betracht
gezogen

Die Delegation setzt sich aus allen Elite-Sportler*innen & qualifizierten Youth, Junior, Senior
Sportler*innen zusammen plus Elite-Trainerteam, FIG-Kampfrichter, HoD, Physio, Medical, ggf.
ATZ-Leitungen & Heimtrainer*innen je nach Verfligbarkeit von Trainerpladtzen in der Delegation
(ansonsten kann privat mitgereist werden)

Fokus-Elite-Kategorien (Gruppe, Dance): Besetzung wird gemeinsam entschieden durch Elite
Trainerteam, Elite Kampfrichter, internationale Trainermeinung, Physio zur Beschlussvorlage
LSA/TK

Heim-Elite-Kategorien: Welche Kategorien zur EM nominiert werden, wird gemeinsam durch
Elite Trainerteam, Elite Kampfrichter, internationale Trainermeinung, Physio entschieden (zur
Beschlussvorlage LSA/TK). Es geht dabei um 3 mogliche Startplétze in den Kategorien IW bzw. IM,
und 2 mogliche Startplatze in den Kategorien MP und Trio, diese Kategorien miissen sich aus
Elite-Sportler*innen oder qualifizierte Youth Sportler*innen zusammensetzen. Wenn Kategorien
innerhalb des Eliteteams zusammengestellt werden, kénnen sie auch zu Elite-Fokus-Kategorien
werden (Einzelfallentscheidung im Trainerteam).

Das Elitetrainerteam behalt sich die Besetzung der weiteren moéglichen Kategorien vor, auch eine
Umbesetzung kénnte in Frage kommen und wird entsprechend gemeinsam mit den
Heimtrainern besprochen.

LSA ist verantwortlich fir Nominierung der AGWYC/ JWCH/ WCH Kategorien

Meldung wird zentral Gber den LSA/DTB vorgenommen

Meldefristen:

— 10.02.2026 Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA

— 01.04.2026 Provisorische Meldung AGWYC/JWCH durch DTB

— 08.04.2026 Provisorische Meldung WCH durch DTB
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— 27.05.2026 Beschlussvorlage Definitive Nominierung (vom LSA ans TK)

— 01.06.2026 Definitives Nominierungsmeeting mit TK/erw. LSA/LSA (TK Beschluss)
— 03.06.2026 Definitive Meldung AGWYC/JWCH (Anzahl Kategorien) durch DTB

— 10.06.2026 Definitive Meldung WCH (Anzahl Kategorien) durch DTB

— 23.06.2026 finale Besetzung durch ATZ/Elite an LSA

— 24.06.2026 Beschlussvorlage nominative Nominierung (LSA ans TK)

— 29.06.2026 Nominierungsmeeting mit TK/LSA/erw. LSA (fur TK Beschluss)

— 30.06.2026 Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien

— 05.08.2026 Nominative Meldung AGWYC/JWCH durch DTB

— 12.08.2026 Nominative Meldung WCH durch DTB

5.10 FIG Plovdiv Open (Kat. 3)

Datum: 16.-18.10.2026

bei vorliegenden Startabsichten wird die Kategorie-Matrix zur Meldung verwendet, in die mind. 1
Wettkampfleistung aus 2026 zu erbringen ist

ATZ-Leiter*innen sind verantwortlich fiir Nominierung der ATZ-Sportler*innen, sowie der
angeschlossenen DTB TurnTalentSchulen (ND) (Quali-Check)

LSA ist verantwortlich flir Nominierung der Elite-Sportler*innen (Quali-Check)

Meldung wird Gber den LSA/DTB vorgenommen

Meldefristen:

— 30.06.2026 Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA

— 08.08.2026 Beschlussvorlage Definitive Nominierung (vom LSA ans TK)

— 10.08.2026 Definitives Nominierungsmeeting mit TK/LSA

— 12.08.2026 Definitive Meldung (Anzahl Kategorien) durch DTB

— 01.09.2026 finale Besetzung durch ATZ/Elite an LSA

— 02.09.2026 Beschlussvorlage nominative Nominierung (LSA ans TK)

— 06.09.2026 Nominierungsmeeting mit TK/LSA/erw. LSA (fir TK Beschluss)

— 07.09.2026 Bekanntgabe der qualifizierten Kategorien

— 09.09.2026 Nominative Meldung durch DTB/HoD

Evt. Nachteile von Sportlern, die in Plovdiv zugunsten der WAGC/WCH Vorbereitung nicht in
Heimkategorien gestartet sind, werden bei Nominierungen in 2027 bericksichtigt (TK
Entscheidung)

5.11 Clubmeetings (Kat. 4)

Zu Clubmeetings in Deutschland kann weiterhin unabhangig vom Kaderstatus gemeldet werden.
Startabsichten durch Elitetrainerteam und ATZ an LSA

Qualifikation ist nicht erforderlich, da normalerweise keine Begrenzung der Startplatze
Meldung wird Gber den LSA/DTB koordiniert (GER-Rankings/Startplatze zentral gemeldet)
Teilnahme ist fiir jeden Sportler mit mind. Landeskaderstatus moglich (ND und NG unabhéangig
von Kaderstatus, welcher jedoch fiir GER-Ranking zahlt)

Teilnahme von Nicht-Kadersportlern Youth, Junior & Senior auf Antrag an LSA méglich (TK
Entscheidung)

6. Kaderberufung

Fir alle DTB-Kader werden 1-2 zentrale DTB-Kaderlehrgange pro Jahr eingefiihrt. Diese
werden von den ATZ-Leitern (erweiterter LSA) organisiert. Dadurch sollen auch Sportler, die
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nicht im Eliteteam sind, zentral geférdert werden. Die Lehrgange finden parallel zu den DTB-
Nachwuchslehrgangen statt.

6.1 Berufung DTB Bundeskader 2027 (PK, NK1)
Das Verfahren wird analog zu 2025/26 angewandt. z.B. Youth NK1 (Jg. 2013, 2014, 2015).
Bausteine zur Bundeskader-Berufung:
— Nationale bzw. internationale Wettkampfleistungen (max. 2 Wettkampfe) (besten
Ergebnisse)
— Teilnahme TTS Pokal bzw. DJM, DM (bestes Ergebnis)
— Teilnahme an DTB MaRnahmen:
o Elite-Sportler*innen: DTB Elite Camps
o ATZ Sportler*innen: 3 Grundlagentrainings im ATZ
— Einhaltung Athletenvereinbarung (z.B. Trainingsumfang)

Ablauf und Termine Berufung 2026:
® 19.06.2026: Abgabe Bundeskader-Bewerbungsbogen durch ATZ
— Abfrage Interesse PK, NK1, wie in 2025
— fir neue Bundeskader-Anwarter*innen, die noch keine Ergebnisse in der Leistungsmatrix
haben, missen diese nachgetragen werden
— nach Auswertung aller Ergebnisse (Leistungsmatrix inkl. Int. WK-Ergebnissen, DM/DJM/TTS-
Pokal Teilnahme, Zielwerterreichung, Erfahrungswerte, Athletenvereinbarung), Zulassung
zum Bundeskader-Test durch den LSA (Entscheidung im TK)

¢ 20.06.2026: DTB TTS-Pokal
— fir den Jahrgang 2015 (letztes Jahr ND) als Alternative zur DJM
— als Ergebnisse zahlen Einzel, Duo, Trio und Gruppe (Aerobic-Kategorie)
— keine explizite Sichtung, da Wettkampfergebnisse in Leistungs-Matrix enthalten sind

* 19.06.-21.06 2026: DJM/DM

— als Ergebnisse zahlen alle Kategorien fiir die Bundeskadertest-Einladung

— fir die Einladung zur Elite-Sichtung zadhlen die Ergebnisse einer Aerobic-Kategorie (Einzel,
Duo, Trio und Gruppe)

— keine explizite Sichtung, da Wettkampfergebnisse in Leistungs-Matrix enthalten sind

— im Falle von Verletzung oder Krankheit vor oder wahrend der DJM/DM muss ein Attest bis
spatestens 5 Tage nach der DJM/DM eingereicht werden, es kann eine nationale Leistung mit
geringerer Gewichtung als Ersatzleistung herangezogen werden

e 15.07.2026: Zulassung zum DTB Bundeskader-Test
— Einladungsschreiben an die ATZ Leiter*innen

¢ 03.10.2026: DTB Bundeskader-Test (Ort: Ibbenbiiren)

— malBgeblich gleicher Test wie in 2025, weiterentwickelt durch Feedback des erweiterten LSA
und TK

— im Falle von Verletzung oder Krankheit vor oder wahrend des Bundeskadertests muss ein
Attest bis spatestens 5 Tage nach dem Bundeskadertest eingereicht werden, es muss
stattdessen der Nachtest absolviert werden

— wenn der Sportler*in zu dem Zeitpunkt des Nachtests weiterhin oder erneut verletzt oder
krank ist, muss ein Antrag fir eine mogliche Sonderlésung an den LSA gestellt werden
(Einzelfallentscheidung durch das TK)
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® 04.10.2026: DTB Elite-Sichtung (JUN & SEN), DTB Kaderlehrgang (YOU, JUN & SEN) und DTB
Nachwuchslehrgang (ND)

¢ 28.11.2026: Nachholtest Bundeskader (zusammen mit DTB Talentetest --> wird
ausgeschrieben)

* komplette Nachholung Elite-Sichtung nicht geplant (Einzelfallentscheidung im TK bzgl.
Umgang)

e nur Teilnahme Sichtung ohne Bundeskadertest nicht moglich (z.B. im Falle von Krankheit)

6.2 Berufung bundesweit nominierter DTB Kader 2027 (NK2)
Die NK2 Berufung erfolgt derzeit nach den gleichen Gesichtspunkten wie die NK1 Berufung.
Anhand des Rankings wird in NK1 und NK2 unterschieden.

6.3 Berufung bundesweit nominierter DTB Kader 2027 (TK)
Das Verfahren wird analog zu 2025/26 angewandt. ND (Jg. 2016, 2017, 2018).
Bausteine zur Talentkader-Berufung:
— Nationale bzw. internationale Wettkampfleistungen (max. 2 Wettkampfe) (besten
Ergebnisse)
— Teilnahme TTS Pokal (bestes Ergebnis)
— Teilnahme an 3 Grundlagentrainings im ATZ mit Kooperationsvereinbarung (2026:
Ubergangsregelung = Teilnahme mind. an 1 Grundlagentraining)

Ablauf und Termine Berufung 2026:
e DTB TTS Pokal Ranking (alle Kategorien werden mit einbezogen, aber mit Kategorie-
Gewichtung gemal Leistungs-Matrix) zur Einladung zum Athletik-Wettkampf fir die DTB
Talentkader Berufung im Rahmen eines zentralen Lehrgangs
® 19.06.2026: Riickgabe Bewerbungsbogen Interesse DTB TK
® 04.10.2026: 1. zentraler DTB Nachwuchslehrgang

— Teilnehmer: TK 2026

— Organisation: ATZ Leiter*innen/erweiterter LSA

— Trainer: ATZ stellen lizensierte Trainer

® 28.-29.11.2026: 2. zentraler DTB Nachwuchslehrgang inklusive Athletiktest (wird
ausgeschrieben)
— Teilnehmer: TK 2026 (ausgenommen Jg. 2015) & TK-Anwarter 2027
— Athletiktest: zur Talentkader-Berufung 2027 (einheitlicher Leistungsgrundlagentest)
— Organisation: ATZ-Leiter*innen/erweiterter LSA
— Trainer: ATZ stellen lizensierte Trainer & Stationsabnehmer

e gof. Nachholtest DTB Talentkader bei Eintreten des Falles

* VVorteile des DTB Talentkader-Status: DTB Talentkader bevorzugt bei WK-Nominierungen
ab 2027, Forderung auf zentralen Lehrgangen des DTB, Férderung auf 3 regionalen
Lehrgdngen der ATZ (Integration ins Grundlagentraining)

6.4 Berufung Landeskader 2027

* Ab der Kaderberufung 2027 wird ein einheitlicher Leistungsgrundlagentest (siehe Test-
Durchfiihrung Landeskadertest 2025) verpflichtend fiir alle LTV eingefiihrt. Bedeutet alle
Landeskadertests in 2026 muissen durch den einheitlichen Landeskadertest erfolgen.
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7. Leistungsstruktur

7.1 Eliteteam Berufung 2027

e 19.06.2026: Bewerbungsbogen (Abfrage Interesse PK, NK1) abgeben, Ergebnisse auf DJM/DM
plus vorherige Saison-Ergebnisse. Nach Auswertung aller Ergebnisse (Leistungsmatrix inkl. Int.
WK Ergebnisse, DM/DJM Teilnahme), Einladung zum Bundeskader-Test & Elite-Sichtung durch
LSA

e 19.-21.06.2026: DIM/DM als Ergebnisse auf der DM/DJM zdhlen Einzel, Duo, Trio und Gruppe

(eine Aerobic-Kategorie) = es wird keine explizite Sichtung auf der DJM/DM geben, da das ganze

Jahr Gber auf Wettkampfen, Lehrgangen und Camps gesichtet wird

e 15.7.2026: Einladung zum DTB Bundeskader-Test & DTB Elite-Sichtung

e 03.10.2026: DTB Bundeskader-Test (maligeblich gleicher Test wie in 2025, weiterentwickelt
durch Feedback des erweiterten LSA und TK)

e 04.10.2026: Elite-Sichtung, DTB Kaderlehrgang, DTB Nachwuchslehrgang

e 31.10.2026: Bekanntgabe Eliteteam 2027

e Sportler, die es nicht ins Eliteteam 2027 geschafft haben, sollen bestmdoglich ins ATZ integriert
und weiter geférdert werden, um es ggf. im Folgejahr zu schaffen

7.2 ATZ Berufung 2026-2029
Die neuen ATZ wurden fir den neuen Zyklus im Januar 2026 vom TK berufen.

7.3 TTS Berufung 2026-2029

Es kann sich fiir das neue Pradikat jederzeit iber das Gymnet beworben werden.
siehe DTB TurnTalentSchul-Pradikat & Beiblatt

8. Zielwerte 2026

8.1 YOUTH

Kategorie S-Wert (geteilt) |A-Note B-Note Gesamt
IW/IM 1,80-2,15 7,80-8,70 6,10-7,60 16,00-18,40
MP 1,70-2,15 7,80-8,50 6,50-7,10 16,00-17,70
Trio 1,70-2,15 8,00-8,70 6,30-7,10 16,00-17,80
Gruppe 1,90-2,10 7,80-8,40 6,30-6,80 16,00-17,30
Dance @ |--ee- 8,10-9,10 7,60-8,60 15,80-17,70
8.2 JUNIORS

Kategorie S-Wert (geteilt) |A-Note B-Note Gesamt
IW/IM 2,20-2,50 8,30-9,10 6,90-7,60 17,90-19,20
MP 2,00 -2,50 8,20-8,80 6,50-7,00 17,00-18,30
Trio 2,00-2,50 8,00-9,00 6,20-7,30 16,50-18,70
Gruppe 2,00-2,20 8,00-8,90 6,10-7,00 16,50-18,50
Dance @ |- 8,20-9,00 7,70-8,30 16,00-17,20
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8.3 SENIORS

Kategorie S-Wert (geteilt) |A-Note B-Note Gesamt

IW /1M 2,80-3,60 8,60-9,20 7,00-7,60 18,50-20,00
MP 2,80-3,10 8,70-9,20 7,00-7,60 18,00-19,50
Trio 2,80-3,30 8,40-9,00 6,60-7,40 18,00-19,50
Gruppe 2,30-3,30 8,50-9,00 6,30-7,30 17,00-19,50
Dance @ |- 8,50-9,30 7,80-8,50 16,30-17,80

*Werte ermittelt gemaR Finalplatzierungen JEM /EM in Ganja 2025
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